
Vorarlberger Landesmeisterschaften 2009 
 

1. und VLV-Landes-Meister 2009 
Walser Markus Speer Männer 56,68 m 
Razen Michael Weit Männer 6,77 m 
Wiederin Verena 100m U20 12,88 Sek. 
Wiederin Verena 200m U20 26,10 Sek. 
Wiederin Verena 400m U20 57,12 Sek. 
Wiederin Verena 60m Jugend U18 (Halle) 8,01 Sek. 
Wiederin Verena 60m Hürden Jugend U18 (Halle) 9,62 Sek. 
Wiederin Verena Weit Jugend U18 (Halle) 5,00 m 
Wiederin Verena 100m U18 12,69 Sek. 
Wiederin Verena 200m U18 25,62 Sek. 
Wiederin Verena 400m U18 57,53 Sek. 
Wiederin Verena 100m Hürden U18 15,32 Sek. 
Wiederin Verena Kugel U18 10,05 m 
Blecha Hannah Cross U18 9:11 Min. 
Blecha Hannah 800m U18 2:30,86 Min. 
Blecha Hannah 1500m U18 5:25,50 Min. 
Huber Phillipp 110m Hürden U20 15,44 Sek. 
Gfader Mara Kugel U16 (Halle) 8,79 m 
Mathies Carmen Kugel U16 9,38 m 
Helbock Felicitas 3000m U16 11:59,40 Min. 
Weber Konstantin 60m Hürden U16 (Halle) 9,42 Sek. 
Weber Konstantin Kugel U16 (Halle) 11,56 m 
Weber Konstantin 4-Kampf U16 (Halle) 2.166 Pkt. 
Weber Konstantin Cross U16 8:26 Min. 
Weber Konstantin 1000m U16 3:10,76 Min. 
Weber Konstantin 100m Hürden U16 15,25 Sek. 
Weber Konstantin Hoch U16 1,68 m 
Weber Konstantin Weit U16 5,68 m 
Weber Konstantin Stabhoch U16 3,00 m 
Weber Konstantin Kugel U16 12,09 m 
Weber Konstantin Diskus U16 33,05 m 
Weber Konstantin Speer U16 VLV-Rekord U16 50,08 m 
Doppelbauer Sebastian 3000m U16 11:00,69 Min. 
Pohl Franziska Hoch U14 (Halle) 1,47 m 
Pohl Franziska Weit U14 (Halle) 4,72 m 
Pohl Franziska Kugel U14 (Halle) 7,70 m 
Pohl Franziska 3-Kampf U14 (Halle) 1.459 Pkt. 
Pohl Franziska 5-Kampf U14 2.814 Pkt. 
Pohl Franziska 60m Hürden U14 10,27 Sek. 
Pohl Franziska Kugel U14 7,97 m 
Pohl Franziska Speer U14 27,10 m 
Pohl Franziska Vortex U14 45,70 m 
Knauder Melanie Weit U14 5,11 m 
Eß Julian 60m U14 (Halle) 8,41 Sek. 
Eß Julian 60m Hürden U14 (Halle) 10,80 Sek. 
Eß Julian Stabhoch U14 2,40 m 
Eß Julian 60m Hürden U14 10,27 Sek. 
Burtscher Pia 50m U12 (Halle) 7,90 Sek. 
Blecha Laura 800m U12 2:48,37 Min. 
Tiefenthaler Julius 800m U12 2:44,61 Min. 
Frick Pascal Cross U10 4:34 Min. 
Frick Pascal 4-Kampf U10 1.291 Pkt. 



Staffeln und Mannschaften: 
Blecha Hannah, Gfader Mara, 
Moritsch Sandra, Schatzmann Nina 4x400m Frauen 4:25,07 Min. 
Blecha Hannah, Moritsch Sandra, 
Wiederin Verena 3x800m U18 7:52,73 Min. 
Pintaric Sanja, Schatzmann Nina, 
Helbock Felicitas 3x800m U16 (1. Staffel) 7:57,49 Min. 
Gfader Mara, Schatzmann Nina, 
Mathies Carmen 4-Kampf U16 (Halle - 1. Mannschaft)) 6.524 Pkt. 
Helbock Felicitas, Van Acker Katharina 
Schatzmann Nina Cross U16 (1. Mannschaft) 11 Pkt. 
Waller Pia, Gfader Mara, 
Schatzmann Nina, Schreiber Rebecca 4x100m U16 (1. Staffel) 53,40 Sek. 
Schatzmann Nina, Gfader Mara, 
Pintaric Sanja 7-Kampf U16 10.312 Pkt. 
Weber Konstantin, Doppelbauer Sebastian, 
Schwarzmann Linus 4-Kampf U16 (Halle) 4.972 Pkt. 
Weber Konstantin, Doppelbauer Sebastian, 
Schwarzmann Linus Cross U16 (Mannschaft) 9 Pkt. 
Pohl Franziska, Knauder Melanie, 
Scheiner Silvana 3-Kampf U14 (Halle) 3.990 Pkt. 
Pohl Franziska, Knauder Melanie, 
RohrerJudith 5-Kampf U14 7.134 Pkt. 
Rohrer Katharina, Rohrer Judith 
Becker Jana Cross U14 (1. Mannschaft) 11 Pkt. 
Pintaric Natalie, Knauder Melanie, 
Scheiner Silvana, Pohl Franziska 4x100m U14 55,68 Sek. 
Eß Julian, Huber Kristian, 
Burtscher Claus 5-Kampf U14 6.574 Pkt. 
Sgarz Mike, Nussbaumer Matthias 
Bont Luca Cross U14 (Mannschaft) 13 Pkt. 
Nussbaumer Matthias, Huber Kristian, 
Sgarz Mike, Eß Julian 4x100m U14 54,72 Sek. 
Eß Julian, Sgarz Mike, 
Nussbaumer Matthias 3x1000m U14 (1. Staffel) 10:19,23 Min. 
Hager Celyne, Blecha Laura, 
Hartl Leonie Cross U12 (1. Mannschaft) 10 Pkt. 
Burtscher Pia, Hartl Leonie, 
Blecha Laura, Hager Ceyline 4x50m U12 (1. Staffel) 31.26 Sek. 
Burtscher Pia, Hartl Leonie, 
Hager Celyne 4-Kampf U12 (1. Mannschaft) 4.536 Pkt. 
Schatzmann Katharina, Hager Ceyline, 
Blecha Laura 3x800m U12 (1. Staffel) 8:45,00 Min. 
Gehrmann Clemens, Sgarz Roman, 
Tiefenthaler Julius 3x800m U12 (1. Staffel) 8:33,89 Min. 
Van Acker Thomas, Frick Pascal, 
Sgarz Roman Cross U12 (Mannschaft) 14 Pkt. 
Schatzmann Nadja, Hefel Theresa, 
Hepberger Eliette Cross U10 (1. Mannschaft) 9 Pkt. 
Schatzmann Nadja, Hefel Theresa, 
Lampert Julia 4-Kampf U10 (1. Mannschaft) 3.749 Pkt. 
Frick Pascal, Bertschler Martin, 
Bertschler Daniel Cross U10 (Mannschaft) 6 Pkt. 
Frick Pascal, Bertschler Daniel, 
Bertschler Martin 4-Kampf U10 3.791 Pkt. 



VLV-Silber 
Walser Markus Kugel Männer (Halle) 13,47 m 
Walser Markus Diskus Männer 37,76 m 
Sturn Johannes 110m Hürden Männer 15,47 Sek. 
Huber Phillipp 60m Hürden Männer (Halle) 8,76 Sek. 
Huber Phillipp 6-Kampf U20 (Halle) 3.674 Pkt. 
Huber Phillipp 200m U20 24,32 Sek. 
Weber Karin Cross W40 18:28 Min. 
Blecha Hannah 800m U20 2:32,98 Min. 
Blecha Hannah 400m U18 64,56 Sek. 
Blecha Hannah 3000m U18 12:19,68 Min. 
Wiederin Verena Kugel Jugend U18 (Halle) 9,47 m 
Wiederin Verena 4-Kampf U18 (Halle) 2.356 Pkt. 
Moritsch Sandra 200m U18 27,71 Sek. 
Gfader Mara Weit U16 (Halle) 4,80 m 
Gfader Mara 4-Kampf U16 (Halle) 2.289 Pkt. 
Gfader Mara Weit U16 4,87 m 
Gfader Mara Kugel U16 9,11 m 
Gruber Franziska 300m U16 46,37 Sek. 
Mathies Carmen Kugel U16 (Halle) 8,70 m 
Mathies Carmen Diskus U16 20,93 m 
Pintaric Sanja Stabhoch U16 2,20 m 
Schatzmann Nina Stabhoch U16 (Halle) 2,00 m 
Schatzmann Nina 300m Hürden U16 51,16 Sek. 
Van Acker Katharina Hoch U16 1,44 m 
Helbock Felicitas Cross U16 9:23 Min. 
Doppelbauer Sebsastian Cross U16 8:30 Min. 
Doppelbauer Sebastian 300m U16 44,06 Sek. 
Weber Konstantin Hoch U16 (Halle) 1,50 m 
Weber Konstantin Weit U16 (Halle) 5,24 m 
Weber Konstantin Stabhoch U16 (Halle) 2,40 m 
Weber Konstantin 7-Kampf U16 4.041 Pkt. 
Weber Konstantin 3000m U16 11:05,30 Min. 
Pohl Franziska 60m Hürden U14 (Halle) 11,24 Sek. 
Pohl Franziska Hoch U14 1,45 m 
Pohl Franziska Weit U14 5,00 m 
Knauder Melanie Weit U14 (Halle) 4,58 m 
Weber Johanna Diskus U14 14,01 m 
Rohrer Katharina Cross U14 5:54 Min. 
Rohrer Judith 2000m U14 7:55,17 Min. 
Eß Julian 3-Kampf U14 (Halle) 1.208 Pkt. 
Eß Julian 5-Kampf U14 2.439 Pkt. 
Eß Julian 60m U14 8,44 Sek. 
Eß Julian Hoch U14 1,44 m 
Eß Julian Vortex U14 45,15 m 
Huber Kristian Hoch U14 (Halle) 1,30 m 
Burtscher Pia Weit U12 (Halle) 3,84 m 
Sgarz Mike Stabhoch U14 2,20 m 
Burtscher Pia 50m U12 7,97 Sek. 
Burtscher Pia 4-Kampf U12 1.596 Pkt. 
Hager Ceyline Cross U12 4:32 Min. 
Hager Ceyline 800m U12 2:49,70 Min. 
Hager Ceyline 1500m U12 5:57,18 Min. 
Tiefenthaler Julius 4-Kampf U12 1.464 Pkt. 
Frick Pascal 1500m U12 5:41,54 Min. 
Van Acker Thomas Cross U12 4:28 Min. 



Schatzmann Nadja Cross U10 4:44 Min. 
Bertschler Martin Cross U10 4:39 Min. 
Bertschler Daniel 4-Kampf U10 1.277 Pkt. 
 
Staffeln und Mannschaften: 
Kempter Sabine, Frick Jacqueline, 
Hager Sabine Cross Frauen (Mannschaft) 17 Pkt. 
Allgäuer Regine, Schatzmann Bianca, 
Frick Jacqueline 3x800m Frauen (2. Staffel) 8:31,07 Min. 
Waller Pia, Pintaric Sanja, 
Van Acker Katharina 4-Kampf U16 (Halle - 2. Mannschaft) 5.216 Pkt. 
Becker Larissa, Van Acker Katharina, 
Allgäuer Sandra 3x800m U16 (2. Staffel) 8:34,74 Min. 
Weber Konstantin, Gau Leon, 
Schwarzmann Linus 7-Kampf U16 9.307 Pkt. 
Becker Jana, Rohrer Judith, 
Pintaric Natalie  3x800m U14 (1. Staffel) 8:18,60 Min. 
Eß Julian, Burtscher Claus, 
Huber Kristian 3-Kampf U14 (Halle) 2.905 Pkt. 
Bertschler Daniel, Frick Pascal 
Bertschler Martin 3x800m U12 (2. Staffel) 8:36,02 Min. 
Weber Magdalena, Schatzmann Katharina 
Bont Noa Cross U12 (2. Mannschaft) 24 Pkt. 
Lampert Julia, Schatzmann Katharina, 
Weber Magdalena, Schatzmann Nadja 4x50m U12 (2. Staffel) 33,70 Sek. 
Schatzmann Katharina, Hummer Julia, 
Weber Magdalena 4-Kampf U12 (2. Mannschaft) 3.950 Pkt. 
Schier Nino, Tiefenthaler Lucas, 
Gehrmann Clemens, Gau Levin 4x50m U12 (1. Staffel) 32,74 Sek. 
Tiefenthaler Julius, Van Acker Thomas, 
Gau Levin 4-Kampf U12 3.947 Pkt. 
Lampert Julia, Perisutti Isabella, 
Müller Melina Cross U10 (2. Mannschaft) 18 Pkt. 
Mühlecker Beate, Müller Melina, 
Schnetzer Hannah 4-Kampf U10 (2. Mannschaft) 3.093 Pkt. 
 
VLV-Bronze 
Kempter Sabine Cross Frauen 15:38 Min. 
Huber Philipp 60m Männer (Halle) 7,38 Sek. 
Huber Philipp 110m Hürden Männer 16,10 Sek. 
Moritsch Sandra 4-Kampf U18 (Halle) 1.838 Pkt. 
Moritsch Sandra 7-Kampf U18 3.220 Pkt. 
Moritsch Sandra 400m U18 65,30 Sek. 
Van Acker Katharina Cross U16 9:33 Min. 
Van Acker Katharina 3000m U16 12:34,21 Min. 
Gfader Mara Hoch U16 (Halle) 1,40 m 
Gfader Mara 100m U16 13,76 Sek. 
Schatzmann Nina 60m Hürden U16 (Halle) 10,24 Sek. 
Schatzmann Nina 4-Kampf U16 (Halle) 2.220 Pkt. 
Schatzmann Nina 300m U16 47,44 Sek. 
Schatzmann Nina 80m Hürden U16 13,44 Sek. 
Schatzmann Nina Stabhoch U16 2,00 m 
Schatzmann Nina Weit U16 4,50 m 
Schatzmann Nina Kugel U16 9,03 m 
Schatzmann Nina 7-Kampf U16 3.577 Pkt. 
Helbock Felicitas 1000m U16 3:22,94 Min. 



Helbock Felicitas 800m U18 2:35,00 Min. 
Rosenkranz Benjamin Hoch U18 1,62 m 
Rosenkranz Benjamin Weit U18 5,52 m 
Rosenkranz Benjamin Kugel U18 11,28 m 
Schreiber Rebecca Weit U16 (Halle) 4,55 m 
Gau Leon Speer U16 34,72 m 
Hefel Catrin Diskus U16 12,77 m 
Hefel Catrin 1000m U14 3:39,91 Min. 
Hefel Catrin Diskus U14 12,56 m 
Weber Konstantin Drei U18 (Halle) 10,32 m 
Weber Konstantin 60m U16 (Halle) 8,14 Sek. 
Weber Konstatntin 100m U16 13,25 Sek. 
Doppelbauer Sebastian 60m Hürden U16 (Halle) 10,90 Sek. 
Doppelbauer Sebastian 4-Kampf U16 (Halle) 1.661 Pkt. 
Gau Leon Weit U16 (Halle) 4,83 m 
Pintaric Natalie 60m U14 (Halle) 8,94 Sek. 
Pintaric Natalie Weit U14 (Halle) 4,38 m 
Knauder Melanie 5-Kampf U14 2.384 Pkt. 
Eß Julian Hoch U14 (Halle) 1,30 m 
Eß Julian Weit U14 (Halle) 4,48 m 
Rohrer Katharina 2000m U14 7:58,72 Min. 
Sgarz Mike Cross U14 6:01 Min. 
Sgarz Mike 2000m U14 7:35,03 Min. 
Nussbaumer Matthias 60m Hürden U14 (Halle) 11,94 Sek. 
Hartl Leonie 50m U12 (Halle) 8,06 Sek. 
Blecha Laura Cross U12 4:36 Min. 
Blecha Laura 1500m U12 5:59,13 Min. 
Schatzmann Katharina 800m U12 2:54,36 Min. 
Hartl Leonie 50m U12 8,14 Sek. 
Burtscher Pia Weit U12 3,65 m 
Hefel Theresa Cross U10 4:52 Min. 
Schatzmann Nadja 4-Kampf U10 1.300 Pkt. 
Bertschler Daniel Cross U10 4:42 Min. 
 
Staffeln und Mannschaften: 
Sonderegger Yvonne, Mündle Nadine, 
Hager Sabine 3x800m Frauen (1. Staffel) 8:37,18 Min. 
Pintaric Sanja, Mathies Carmen, 
Karavina Margherita, Gruber Franziska 4x100m U16 (2. Staffel) 55,04 Sek. 
Becker Larissa, Hefel Catrin, 
Gruber Franziska Cross U16 (2. Mannschaft) 29 Pkt. 
Hollenstein Sarah, Hager Tina, 
Weber Johanna 3x800m U16 (3. Staffel) 9:42,15 Min. 
Rohrer Katharina, Kravina Margherita, 
Hefel Catrin  3x800m U14 (2. Staffel) 8:43,73 Min. 
Lins Fabian, Sgarz Mike, 
Nussbaumer Matthias 3-Kampf U14 (Halle) 2.905 Pkt. 
Bont Luca, Huber Kristian, 
Tiefenthaler Lucas 3x1000m U14 (2. Staffel) 12:12,73 Min. 
Nussbaumer Franziska, Haas Laureen, 
Bont Noa, Dietz Lea 4x50m U12 (3. Staffel) 34,90 Sek. 
Bont Noa, Haas Laureen, 
Mühlecker Katja 4-Kampf U12 (3. Mannschaft) 3.562 Pkt. 
Schatzmann Nadja, Hefel Theresa, 
Mühlecker Beate 3x800m U12 (3. Staffel) 9:09,40 Min. 
Bertschler Martin, Bertschler Daniel, 
Sgarz Roman, Frick Pascal 4x50m U12 (2. Staffel) 33,58 Sek. 



 
 

VLV-Medaillenbilanz 2009: 
   79 Gold (Landesmeister) 
   73 Silber 
   63 Bronze 
 zus. 215 VLV-Medaillen 

 
 
 
 

Die erfolgreichsten GisingerAthlet/innen bei VLV-Landesmeisterschaften 2009 
 
VLV-Landesmeistertitel Einzel Team zus. 
 

Weber Konstantin, Schüler A 12 2 14 
Wiederin Verena, Frauen/Jun./Jgd. 11 1 12 
Pohl Franziska, Schülerinnen B 9 3 12 
Ess Julian, Schüler B 4 3 7 
Blecha Hannah, Frauen/Jugend 3 2 5 
Frick Pascal, Schüler D 2 3 5 
Gfader Mara, Frauen/Schülerinnen A 1 4 5 
Knauder Melanie, Schülerinnen B 1 3 4 
Blecha Laura, Schülerinnen C 1 3 4 
Helbock Felicitas, Schülerinnen A 1 2 3 
Doppelbauer Sebastian, Schüler A 1 2 3 
Mathies Carmen, Schülerinnen A 1 1 2 
Burtscher Pia, Schülerinnen C 1 2 3 
Tiefenthaler Julius, Schüler C 1 1 2 
Walser Markus, Männer 1 - 1 
Razen Michael, Männer 1 - 1 
Huber Philipp, Junioren (U20) 1 - 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


